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Дисциплина 1. Вводное занятие.
Ознакомление с настоящей Программой. Анализ аварийности и травматизма при 

эксплуатации подъемников (вышек). Причины аварий и несчастных случаев и меры по их 
предупреждению.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 2 ч.

Дисциплина 2. Общие сведения о промышленной безопасности.
Сведения о Федеральном законе "О промышленной безопасности опасных произ­

водственных объектов". Федеральные Нормы и Правила в области промышленной безо­
пасности "Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых ис­
пользуются подъемные сооружения", утвержденных приказом Федеральной службы по 
экологическому, технологическому и атомному надзору от 12 ноября 2013 г. N 533. Ти­
повая инструкция для лиц, ответственных за безопасное производство работ подъемника­
ми (ТИ 36-22-20-03). Типовая инструкция по безопасному ведению работ для рабочих 
люльки, находящихся на подъемнике (вышке) (ТИ 36-22-22-03), и другие нормативные 
документы Федеральной службы по экологическому, технологическому и атомному над­
зору.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 4 ч.
Итоговый контроль: зачет.

Дисциплина 3. Основные сведения о подъемниках (вышках).
Сведения о подъемниках (вышках), подлежащих регистрации в органах Феде­

ральной службы по экологическому, технологическому и атомному надзору. Автомобиль­
ные, гусеничные, пневмоколесные и др. Люльки и предохранительные устройства для ра­
бочих люльки.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 4 ч.
Итоговый контроль: зачет.

Дисциплина 4. Основные сведения об организации надзора и обслуживания 
подъемников (вышек).

Порядок назначения специалистов, ответственных за промышленную безопас­
ность, при эксплуатации подъемников (вышек). Лица, ответственные за безопасное произ­
водство работ с применением подъемников (вышек), их функции и обязанности. Порядок 
обучения и допуска рабочих люлек к работе на подъемнике.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 4 ч.
Итоговый контроль: зачет.

Дисциплина 5. Характеристика условий труда рабочего люльки
Специфика условий труда рабочих люльки. Сведения о характерных случаях 

травматизма среди рабочих люльки. Виды и назначение работ, выполняемых рабочими 
люльки. Характеристика опасных и вредных производственных факторов, которые могут 
оказывать неблагоприятное воздействие на рабочих люльки во время работы. Производ­
ственные ситуации, представляющие наибольшую опасность для рабочих люльки.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 4 ч.
Итоговый контроль: зачет.

Дисциплина 6. Производственная (типовая) инструкция для рабочих люльки.
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Общие требования к рабочим люльки. Обязанности рабочего люльки перед нача­
лом работы подъемника. Обязанности рабочего люльки во время работы подъемника. 
Обязанности рабочего люльки после окончания работы. Содержание вахтенного журнала 
для рабочих люльки.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 4 ч.
Итоговый контроль: зачет.

Дисциплина 7. Обеспечение безопасности при работе на подъемниках (выш­
ках).

Общие требования к площадке, где работает подъемник (вышка). Запреты и огра­
ничения при работе автогидроподъемника. Условия при которых запрещается эксплуата­
ция автогидроподъемника. Меры безопасности при выполнении работ с применением 
подъемника (вышки) вблизи от сетей и воздушных линий электропередачи, мест движе­
ния городского транспорта и пешеходов, откосов котлованов или в стесненных условиях. 
Меры безопасности при выполнении строительных, малярных работ, обслуживании све­
тильников с люльки подъемника. Назначение и содержание проектов производства работ 
и технологических карт. Организация работ с применением подъемников (вышек) по на­
ряду допуску. Виды работ по наряду-допуску выполняемых с применением автогидроподъем­
ника». Лица ответственные за безопасное производство работ с применением подъемников 
(вышек) по наряду допуску, и их обязанности. Основные организационные и технические 
мероприятия по обеспечению безопасности труда работников при производстве работ с при­
менением автогидроподъемника, выполняемых по наряду-допуску. Требования охраны тру­
да при работе на высоте в люльке подъемника (вышки). Порядок входа и выхода в люльку 
автогидроподъемника. Средства индивидуальной защиты применяемые при выполнении 
работ в люльке подъемника (вышки). Знаковая и звуковая сигнализация.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 8 ч.
Итоговый контроль: зачет.

Дисциплина 8. Требования безопасности при возникновении аварийной ситуа­
ции или несчастном случае

Действия работника при возникновении аварийной ситуации и несчастном слу­
чае при выполнении работ в люльке подъемника (вышки). Порядок извещения руководи­
теля работ о всех недостатках, обнаруженных во время работы. Характер аварийных си­
туаций и несчастных случаев при работе в люльках подъемников, причины их возникно­
вения и меры профилактики. Аварийное опускание люльки подъемника в случае отказа 
гидросистемы, электросистемы и других механизмов подъемника. Порядок применения 
индивидуального спасательного устройства (ИСУ) для спуска с высоты, в случае воз­
никновения аварийной ситуации при выполнении работ в люльке подъемника (вышки).

Ответственность рабочих люльки за нарушения требований производственных 
инструкций и других локально-нормативных актов, регламентирующих безопасное про­
изводство работ в люльках подъемников (вышек). Порядок расследования несчастных 
случаев, если они произошли при работе подъемника с рабочими в люльке.

Продолжительность обучения: обязательная аудиторная учебная нагрузка 6 ч.
Итоговый контроль: зачет.
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